Vegetarian & Vegan Restaurant
Bar Take Away Catering Delivery
Bahnhofplatz 10, 3011 Bern
tibits.ch |l ¥
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Die Zukunft unseres Planeten liegt uns am Herzen.

Dank unserer Philosophie, t&glich frisch zu
kochen, méglichst ganze Gemuse zu verwenden
und bedarfsgerecht einzukaufen, kénnen wir
Food-Waste weitgehend vermeiden.

Bleibt doch etwas tbrig, werden Reste von der

Organisation Food Sharing Schweiz abgeholt oder auf der

App «Too Good To Go» angeboten.

Mit jedem Teller mit Gerichten vom tibits Buffet
spart ihr zudem durchschnittlich 1.26 kg CO,*.

*Mehr dazu auf tibits.ch/co2

tibits wurde im Jahr 2000 als Familienbetrieb der

Familien Frei und Hiltl gegrindet. Seit 2003 verwdhnen wir
euch direkt am Bahnhofplatz Bern mit gesundem Genuss.

Bei uns gibt es taglich tber 40 hausgemachte vegetarische
und vegane Leckerbissen.

41 Platz suchen und zum Beispiel
mit einer Jacke «reservieren».

2  Lieblingsspeise am Buffet auswdhlen
und ein Brétchen dazunehmen.

3 An der Bar wiegen, Getrank auswdahlen,
bezahlen und am Tisch geniessen. En Guete!

BUFFETPREISE PRO 100 G
Inhouse  Take-Away Take-Away

Zero Waste Einweg
Fruhstick 3.60 2.80 3.30
Dessert & Friuchte 3.90 3.10 3.60
Salate, heisse Gerichte & 4.40 3.60 4.10
Brunch
TAKE-AWAY

Bei uns gibt’s alles auch zum Mitnehmen. Mit unseren
wiederverwendbaren Bowls und Flaschen, mit den
reBOXEN von reCIRCLE oder selbst mitgebrachten
Mehrweg-Behdltern geniesst ihr Take-Away ganz ohne
Abfall und profitiert vom besten Preis (exkl. Backwaren,
Apéro Snacks, Glaces und alkoholische Getranke).

Frische Bowls, Salate, Sandwiches, Desserts und
mehr kénnt ihr auch online vorbestellen und
nach Hause liefern lassen oder im tibits abholen.

tibitsathome.ch
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Bio-Hafer Drink,

Bio-Soja-Man

|aktosefreier
Bio-Milch.

Indischer Chai oder Rooibos Chai =
25cl 5.80|40cl 7.50

Vanille-Matcha Latte =
25cl 6.2040cl 8.20

Goldener Kurkuma
mit Bio-Soja-Mandel Drink
25cl 6.20|40cl 8.20

Hanf Latte =

mit Schweizer Bio-Hanf,

Datteln und tibits Bio-Hafer Drink
25c¢l 6.2040cl 8.20

Ingwer-Zitronen Punsch
25¢c14.90[40cl 6.50

+ Auch als Iced Getrdnke erhdaltlich

NNy,

Jasmintee «Yu Long Tao»
25¢l 5.00

Ldnggass-Tee aus Bern

Ausgewdhlte Tees im Beutel: Assam (Schwarztee),
Berner Rosentee | in Bio-Qualitat: Edelweiss,
Gruntee Song Luo, Pfefferminz, Rooibos, Verveine
25cl ab 4.70

de\ Dr'mk,

Bio-Kuhmilch vom
Demeterhof und

\\

Espresso
4.20 | doppelter 5.20

Ristretto
3.90

Kaffee Créme
4.30 | gross 5.70

Getreidekaffee
4.30 | gross 5.70

Corretto Grappa
6.00

Latte Macchiato
25cl 6.00|40cl 8.00

Caffe freddo
25cl 6.00 | 40cl 8.00

Cappuccino
5.00 | gross 7.00

Rooibos Cappuccino
5.00 | gross 7.00

Milchkaffee / Schale
4.80 | gross 6.50

Espresso Macchiato
4.50

+ Extra Shot Espresso
1.00

+ Vanille- oder Caramelsirup
0.30

Heisse Schokolade mit Taucherli
25cl 6.20 | 40cl 7.50

Kalte Schokolade
25¢l 5.80 | 40cl 7.50

Dazu passend
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Patisserie & Gipfeli

Hausmischung ex
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i resso
Eigene Esp © v
far uns gerostet.
Alle Kaffees sind auch
koffeinfrei oder
als Getre'\dekcffee
erhaltlich.



Ingwer-Ruebli-Apfel
mit Fenchel und Zitrone

10cl 3.50 | 25cl 6.90
Tutti Frutti

Orange, Apfel, Birne, Banane und Kiwi
10cl 3.50 | 25cl 6.90

Green Fitness

Apfel, Fenchel, Zitrone und saisonal
mit Federkohl oder Spinat

10cl 3.50 | 25¢cl 6.90

Orangensaft
10cl 3.10 | 25cl 6.00

Rieblisaft
10cl 3.10 | 25cl 6.00

Mexicano
Réebli und Orange
10cl 3.10 | 25¢l 6.00

Mango-Cashew Lassi
Taglich mehrmals frisch gepresst in der Fermentierter Cashew Joghurt, Bio-Soja-Mandel Drink,
hauseigenen Saft-Produktion. Wir verwenden frische Mango, Garam Masala
Frichte und Gemise ohne zugesetzten Zucker. 10cl 3.50 | 25cl 6.90
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Spezialitdten nach Hausrezept.
Alle Limos werden mit Eis serviert.

Unsere Essenzen sind auch im Shop erhdltlich:

Ingwer-Zitronen Essenz
25¢l 7.50

Thymian-Tonic Essenz
50cl 8.50

Aktuelle Limonade
25¢c1 4.90|40cl 6.50

Thymian-Tonic Limonade
25¢l 4.90 | 40cl 6.50

Ingwer-Zitronen Limonade
25¢l 4.90 | 40cl 6.50

Aktueller Eistee
25cl 4.50 | 40cl 5.50 | 50cl 5.90

Eistee Klassisch
25cl 4.20|40cl 5.20 | 50cl 5.70

Hibiskus-Minze Eistee zuckerfrei
25cl 4.20|40cl 5.20 | 50cl 5.70

Slissmost
25¢cl 4.20|40cl 5.20 | 50cl 5.70

Sitissmost-Schorle
25cl 4.20]40cl 5.20

Appenzell Mineral still
25c¢l 3.70 | 40cl 4.60 | 50 cl 4.90

Appenzell Mineral laut
50cl 4.90

tibits Sodawasser
25¢l 3.60 | 40cl 4.50|100cl 9.00

Goba Cola, Goba Cola Zero
50cl 5.20

Goba Citro
50cl 5.20



Der Familienbetrieb Egger stellt bereits in der

funften Generation das traditionsreiche Egger Bier her.

Die Biere der Brauerei Felsenau werden mit viel
Sorgfalt in Bern hergestellt.

Prosecco Treviso «Sélection tibits»
Lucchetta, (Veneto, IT)
10cl 8.50 | Flasche 75 cl 49.00

Gespritzter Weisswein
20cl 7.50

Hugo
20cl 11.00

Hugo Lemon alkoholfrei
20cl 8.50

Vermouth Royale
20cl 11.50

Aperol Spritz
20cl 11.00

Ramazzotti Rosato
20cl 9.50

Grappa di Prosecco
2cl 6.50

2o

Egger Zwickelbier
25¢l 4.50|40cl 7.00

Felsenau Amber
25cl 4.50 | 40cl 7.00

Panaché
25cl 4.50 | 40cl 7.00

Holunderbier
25c¢l 5.00 | 40cl 7.50

Ingwerbier
25¢l 5.00|40cl 7.50

Schuum Irish Pale Ale
25cl 5.50|40cl 8.00

Felsenau Bdrner Mintschi
33cl 6.10

Felsenau Bdrner WeizZzen
50cl 8.50

Appenzeller Sonnwendlig alkoholfrei
33cl 4.50
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Sauvignon Blanc «Sélection tibits» in Umstellung auf bio
Domaine des Corbillieres (Loire, FR)

Fruchtig | trocken | Holunderbltten

10¢l 7.00 | 20¢l 13.00 | 75cl 42.00

Pinot Grigio-Chardonnay (Veneto, IT) bio
Domini del Leone

Trocken | dezente Frucht | Akazienbltten
10¢l 7.00 | 20¢l 13.00 | 75cl 42.00

Picpoul de Pinet (Languedoc, FR) in Umstellung auf bio
Domaine La Croix Gratiot

Trocken | fruchtig | wirzig | elegant

10¢cl 7.50 | 20cl 14.00 | 75 ¢l 45.00

Chardonnay (Vaud, CH) Demeter
Henri Cruchon

Frisch | rund | intensiv

10cl 8.50 | 20 ¢l 16.00 | 75 cl 51.00

Blanc de Noir (Bielersee, CH) bio
Weinkellerei Hasler, Tuscherz
Trocken | frisch | Pfirsich | rote Beeren
10cl 8.50|20¢l 16.00 | 75¢l 51.00
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Grenache Rosé (Languedoc, FR)
Domaine La Colombette

Fruchtig | hell | wiirzig | rote Beeren
10¢l 7.00 | 20cl 13.00 | 75cl 42.00

Syrah-Grenache «Sélection tibits»

Lafon & Chamboissier, Minervois (Languedoc, FR)
Fruchtig-frisch | trocken | mittelschwer | reife Beeren
10cl 7.00|20cl 13.00 | 75cl 42.00

Ddo a Descoberta (Ddo, PT)

Touriga Nacional | Casa de Passarella

Trocken | fruchtig-frisch | mittelschwer | blumig
10cl 7.50 | 20 ¢l 14.00 | 75cl 45.00

Barbera Pinerolese (Piemont, IT)

Le Marie

Trocken | blumig | fruchtig | mittelschwer
10¢cl 8.00|20cl 15.00 | 75¢cl 48.00

Ribera del Duero Yotuel (Castilla-Léon, ES)
Bodegas y Vifiedos Gallego Zapatero

Trocken | schwer | kraftig | Brombeeren | Stssholz
10cl 8.00 | 20¢l 15.00 | 75¢cl 48.00

Pinot Noir (Bielersee, CH) bio
Weingut Schléssli

Trocken | weich | Waldbeeren | Kirschen | Himbeeren
10cl 8.50 | 20 ¢l 16.00 | 75cl 51.00
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Unseren Familienbetrieb findet ihr in Basel, Bern,
Lausanne, Luzern, St. Gallen, Winterthur, Zarich und Darm-
stadt. Bei tibits steht der Genuss im Zentrum.

Wir arbeiten wenn immer méglich mit regionalen

Bauern und Lieferanten zusammen und unterstitzen den
fairen Handel. Mehr dazu auf tibits.ch/foodfacts

Mehr Frische und weniger Food Waste: Da wir lieber téglich
frisch kochen, sind nicht immer alle Produkte bis zum
Schluss erhdéltlich. Danke fur euer Verstdndnis und die

Mithilfe gegen Food Waste. Alle Backwaren und der
grosste Teil tierischer Erzeugnisse wie Honig, Milchprodukte
und Freiland-Eier haben Bio- oder Demeter-Qualitdt.

Holt euch das tibits Catering ins Biro, nach Hause
oder an euer Fest, alle Infos unter: tibits.ch/catering Preise in CHF inkl. MwSt. | Anderungen vorbehalten | 09/21



