NUESTRAS
BEBIDAS

icio en el bar

tibits



?~° W'ir

iy

El futuro de nuestro planeta es importante para
nosotros. Gracias a nuestra filosofia de cocinar fresco todos
los dias, utilizar verduras enteras siempre que sea
posible y comprar en funcion de las necesidades, podemos
evitar en gran medida el desperdicio de alimentos.

Si aun asi sobra algo, lo recoge la organizacién
Food Sharing Suiza o se ofrece
en la aplicaciéon “Too Good To Go".

Con cada plato de comida del bufé tibits, ahorrdis también
una media de 1,26 kg de CO2.

Nuestra empresa familiar la encontraréis en Basilea,
Berna, Lausana, Lucerna, St. Gallen, Winterthur, Zurich y
Darmstadt.



tibits fue fundada en el ano 2000 como empresa familiar
de las familias Frei y Hiltl. Desde entonces, os mimamos en
toda Suiza con un placer sano. Todos los dias tenemos mds
de 40 delicias caseras vegetarianas y veganas.

1 Buscar un sitio y “reservarlo”, por ejemplo,
con una chaqueta.

2 Elegir el plato favorito en el bufé y tomar
un panecillo con él.

3 Pesarlo en el bar, elegir la bebida, pagar y
disfrutarlo en la mesa. jQue aprovechel!

PRECIOS DEL BUFE POR CADA 100 GRAMOS

En el local Take-Away* Take-Away
Zero Waste

Desayuno 3.90 3.10 3.60
Postre y Frutas 4.20 3.40 3.90
Ensaladas, platos 4.70 3.90 4.40

calientes y Brunch

*TAKE-AWAY

Todos nuestros productos también estdn disponibles
para llevar. Con nuestros cuencos y botellas reutilizables,
con las reBOXES de reCIRCLE o con tus propios envases
reutilizables, podréis disfrutar de la comida para llevar
sin producir desechos y beneficiaos del mejor precio
(excl. bolleria, aperitivos, helados y bebidas alcohdlicas).
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Chai indio #*
25cl. 6.00 | 40cl. 7.70

Chai rooibos #
25cl. 6.00 |40¢cl. 7.70

Latte de vainilla y matcha #
25cl. 6.20]40cl. 8.20

Latte de circuma dorada #
25cl. 6.20|40cl. 8.20

Ponche de jengibre y limén
25¢l. 5.00 | 40cl. 6.70

# También disponible como bebida helada
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Té de jazmin «Yu Long Tao»
25cl. 5.20

Té Ldnggass de Berna

Seleccién de tés en bolsita:

Assam (té negro), té de rosas de Berna

en calidad Bio: Edelweiss, té verde Song Luo,
menta marroqui, rooibos, verbena 25cl. 4.90



Expreso
4.40 | doble 5.40

Ristretto
4.00

Café crema
4.50 | grande 5.90

Café de cereales
4.50 | grande 5.90

Corretto Grappa
6.20

Latte Macchiato
25cl. 6.20 | 40cl. 8.20

Caffe freddo
25cl. 6.20|40cl. 8.20

Capuchino
5.20 | grande 7.20

Capuchino de rooibos
5.20 | grande 7.20

Café con leche / taza
5.00 | grande 6.70

Espresso Macchiato

4.70
+ Shot expreso extra .
. Mezcla propia de
1.20 tado
café expreso oS
+ sirope de vainilla o de caramelo exclusivamente para
0.50 nosotros. Todos los

cafés estan disponibles

doby también descofe[mc»
o como caféen

Chocolate caliente
25cl. 6.40 | 40cl. 7.70

Chocolate frio
25¢cl. 6.00|40cl. 7.70
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Zumo de naranja
10cl. 3.40 | 25¢cl. 6.40

Zumo de zanahoria
10cl. 3.40 | 25cl. 6.40

Zumo Mexicano
Zanahoria y naranja
10cl. 3.40 | 25¢l. 6.40

Jengibre-zanahoria-manzana
Hinojo y limon

10cl. 3.60 | 25cl. 7.00

Zumo multifrutas

Naranja, manzana, pera, platano y Kiwi
10cl. 3.60 | 25cl. 7.00

Green Fitness

Manzana, hinojo, Limén

de temporada con hierba de espelta o espinacas
10cl. 3.60 | 25¢l. 7.00

Lassi de mango y anacardos

Anacardo fermentado, bebida de avena ecoldgica,
mango y garam masala

10cl. 3.60 | 25cl. 7.00

Batido energético de cafiamo de temporada
Semillas de cdfamo, pldtano, bebida de avena
ecoldgica y fruta de temporada

10cl. 3.60 | 25¢cl. 7.00 | 50 cl. (PET) 12.00



Limonada de fruta de la pasion
25¢l. 5.00 | 40cl. 6.70

Limonada de ténica de tomillo
25cl. 5.00 | 40cl. 6.70

Limonada de jengibre y limén
25c¢l. 5.00]40cl. 6.70

Té helado de temporada
25cl. 4.60|40cl. 5.70 | 50cl. (PET) 6.00

Té helado cldsico
25cl. 4.30 | 40cl. 5.40 | 50cl. (PET) 5.80

Té helado de hibisco y menta sin azidcar
25cl. 4.30|40cl. 5.40 | 50cl. (PET) 5.80

»Sussmost” zumo de manzana
25cl. 4.30| 40cl. 5.40 | 50cl. (PET) 5.80

»Sussmost” con agua mineral
25cl. 4.30 | 40cl. 5.40

Kombucha ecolégico
fermentado con fruta,

no pasteurizado, con cultivos vivos
50cl. (PET) 6.50
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Appenzell mineral sin gas
25cl. 3.80|40cl. 4.80 | 50cl. (PET) 5.00

Appenzell mineral con gas
50cl. (PET) 5.00

Agua de soda tibits
25¢l. 3.70 | 40cl. 4.70 | 100 cl. 9.50

Goba Cola, Goba Cola Zero
50cl. (PET) 5.50

Goba Citro
50cl. (PET) 5.50



Especialidades segun
la receta de la casa.

Todos los refrescos
se sirven con hielo.

Nuestras esencias y concentrados también
estdn disponibles para llevar en la tienda:
Esencia de jengibre y limén
25cl. 7.50

Esencia de ténica de tomillo
50cl. 8.50

Esencia Chai
25cl. 9.00



Nuestras cervezas
locales se elaboran y
embotellan con esmero.

Nuestras cervezas proceden de empresas familiares regio-
nales que llevan a cabo su oficio con amor por el detalle
y mucho esmero. Nuestras cervezas son productos locales
frescos, que se pueden degustar recién embotelladas con
ingredientes naturales.



Prosecco Treviso «Sélection tibits» (Veneto, IT)
Lucchetta
10cl. 8.50 | Flasche 75cl. 49.00

Vino blanco espumoso dulce o dcido
20cl. 7.50

Hugo

20cl. 11.00

Vermouth Royale
20cl. 11.50

Aperol Spritz
20cl. 11.00

Ramazzotti Rosato
20cl. 9.50

Grappa di Prosecco
2cl. 6.50

Hugo Lemon sin alcohol
20cl. 8.50

Thymian Tonic sin alcohol
25¢l. 5.00 | 40cl. 6.70

tibits Mimosa Special
dejaos sorprender por nuestro equipo
14.00

Apple Time

Ginebra Draft-Brothers, esencia de jengibre y limon,
mosto dulce y cerveza

14.00

Gin Thyme
Ginebra Draft-Brothers, ténica de tomillo y soda tibits
14.00

Rosé all day
Ginebra Draft-Brothers, Ramazzotti, Rosé y soda tibits
14.00

Ginger-Aperol

Aperol, esencia de jengibre y limén, Sirope de flor de satco
y soda tibits

14.00

Vodka Classic o Passion

Vodka Xellent con té helado cldsico o limonada de fruta de
la pasion, adornado con una rodaja de naranja

14.00
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Sauvignon Blanc «Sélection tibits» (Loire, FR)
Ecolégico en reconversién, Domaine des Corbillieres
Afrutado | seco | Flores de satco

10¢cl. 7.00 | 20cl. 13.00 | 75cl. 42.00

Pinot Grigio-Chardonnay (Veneto, IT) ecolégico
Domini del Leone Seco | ligero | fruta sutil | flor de acacia
10cl. 7.00 | 20¢cl. 13.00 | 75¢cl. 42.00

N°21 Colombard-Ugni Blanc-Sauvignon (Gascogne, FR) ecoldgico
Domaine Uby

Seco | afrutado pomelo | melocotén blanco | citricos

10cl. 8.00 | 20cl. 15.00 | 75cl. 48.00

Chardonnay «Alte Reben» TOREYE (Pfalz, DE) Demeter
Chardonnay «Alte Reben» TOREYE (Renania-Palatinado, DE)
Weingut Eymann

Seco | noble | elegante | floral | citricos

10cl. 8.50 | 20cl. 16.00 | 75cl. 51.00

Syrah Rosé Pays d’Hérault IGP (Languedoc, FR), ecoldgico
Domaine La Colombette

Seco | con notas afrutadas | fresco | dcidos moderados

10cl. 7.50 | 20cl. 14.00 | 75cl. 45.00



Todos nuestros vinos
proceden de pequenas
bodegas de produccidn

sostenible.

En el proceso de vinificacion no se utilizan
sustancias auxiliares de origen animal.

Syrah-Grenache «Sélection tibits» (Languedoc, FR) ecoldgico
Famille Bruno Lafon, Domaine Magellan

Fruchtig-frisch | trocken | mittelschwer | reife Beeren

10cl. 700 | 20cl. 13.00 | 75cl. 42.00

ATMA Red (Naoussa, GR)

Apostolos Thymiopoulos

Seco | baya | mediterraneo aromdtico | capa media
10¢cl. 7.50 | 20cl. 14.00 | 75cl. 45.00

Rosso Toscano Privo (Toscana, IT) ecolégico y sin adicion de SO,
Sangiovese | La Selva, Maremma

Seco | afrutado | capa media | especiado | cerezas | ciruelas

10cl. 8.00 | 20cl. 15.00 | 75cl. 48.00

Ribera del Duero «El Holgazan» (Burgos, ES)
Bodega Marta Maté, Castilla-Léon

Seco | potente | capa alta | voluptuoso | moras | regaliz
10cl. 8.50 | 20cl. 16.00 | 75¢l. 51.00



En tibits, el placer es lo mds importante. Trabajamos
con agricultores y proveedores regionales
siempre que es posible, y apoyamos el comercio justo.

Mds frescura y menos desperdicio alimentario: dado que
preferimos cocinar fresco cada dia, no todos los
productos estdn siempre disponibles hasta el final.

Todos los productos de panaderia y la
mayoria de los productos Idcteos y huevos de corral
son de calidad ecolégica o Demeter.

Vegetarian & Vegan Restaurant
Bar | Take-Away | Catering

tibits.ch |} ¥

Precios en CHF, IVA incluido | Sujeto a cambios sin previo aviso | 06/23



